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VOOR WIE IS DE KINDERWEEK
BEDOELD?

De kinderweek is bestemd voor kinderen
van 7 t/m 13 jaar met een aangeboren of
op jonge leeftijd verworven hartafwij-
king.Niet de ernst van de hartafwijking
is het criterium voor deelname, maar de
behoefte omin contact te komen met
lotgenoten.

Kinderweek 2009

in Noord-Brabant

DATUM - 26 julit/m 31 juli 2009
VOORWIE - kinderenvan 7 t/m 13 jaar met een aangeboren hartafwijking
BESTEMMING - Kampeerboerderij Arbeid Adelt, De Moer, Noord-Brabant
PRUJS - € 130,- per persoon, op basis van volpension

AANMELDING - met onderstaande antwoordkaart

Leden van een patiéntenvereniging hart- en vaatziekten
krijgen 1 x per jaar € 25,00 korting.

HET DOEL VAN DE WEEK

Een leuke vakantie, waarin kinderen niet hoeven uit te leggen over hun
hartafwijking en waarin ze geen uitzondering vormen. Het is een leuke
week met de meest uiteenlopende activiteiten. Bijna alle activiteiten
hebben iets te maken met het thema van de week, waarvoor ongeveer
drie weken van tevoren een uitnodiging in stijl aan iedereen wordt ver-
stuurd. Een vakantieweek voor uw kind geeft u als ouder(s) desgewenst
de gelegenheid om zelf op vakantie te gaan of om eens extra aandacht
te kunnen besteden aan eventuele broertjes of zusjes. Wie één keer is
geweest, komt weer terug en heeft vele vrienden gevonden.
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Plak hier

een postzegel.

Hartenark

Postbus 132

3720 AC Bilthoven

Kinderweek 2009



DE BEGELEIDING

Gaat uw kind (voor het eerst) een week van huisdan is
het vaak moeilijk om de zorg voor uw kind uit handen te
geven. Doordat tijdens de week een team van begeleiders
aanwezig is (waaronder een arts en verpleegkundigen)
hopen we dat u met een gerust hart de (medische) zorg
van uw kind aan anderen toevertrouwt. Vrijwilligers
begeleiden de kinderen en organiseren de activiteiten.
JacoenEllen, een ervaren recreatieteam, zorgen voor de
voorbereiding en de codrdinatie van het programma. Er is
een medisch team, bestaande uit een arts en twee
verpleegkundigen.

De overige begeleiders hebben extra zorg voor de
kinderen die op hun unit slapen.

KAMPEERBOERDERIJ ARBEID ADELT

In het dorpje De Moer, vlakbij Loon op Zand in Noord-
Brabant ligt kampeerboerderij Arbeid Adelt. Een grote
rolstoelvriendelijke accommodatie, geheel gelijkvloers
waar kinderen naar hartelust samen kunnen spelen.
Eris een groot speelveld, een recreatieruimte en van
alles te doen in de omgeving.

HOE VERLOOPT NU ZO'N WEEK?

Als uin de kampeerboerderijaankomt, wordt u in de sfeer
van het thema van de week ontvangen. U maakt kennis
met de begeleider(s) van uw kind en gaat samen met hem
of haar de koffers naar de slaapkamer brengen en de
kamer inrichten.Op iedere unit slapen 6 tot 8 kinderen en
2 tot 4 begeleiders. Ook gaat u nog even langs bijde arts
en de verpleegkundigen, waar u eventuele medicijnen
kunt afgeven en zonodig nog het een en ander kunt
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kinderen, broertjes en zusjes en vrijwilligers koffie

bespreken. Daarna wordt er samen met alle ouders, ,'f‘\
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De kinderweek staat altijd in het teken van een bepaald

thema. Het gebouw wordt in de sfeer van het thema

ingericht en ook de activiteiten hebben hier mee te

maken.

BIJZONDERHEDEN
Tijdens de week kunt u op een afgesproken tijdstip bellen
om te horen hoe uw kind het maakt.

AANMELDING

Aanmelden kan door de antwoordkaartin te vullen

en op te sturen naar de Hartenark. U krijgtin de loop van
februari bericht of uw kind geplaatst is.

ZIJN ER NA HET LEZEN NOG MEER VRAGEN, BEL DAN
NAAR DE HARTENARK VOOR MEER INFORMATIE
Nederlandse Hartstichting, locatie Hartenark

Prof. Bronkhorstlaan 2

3723 MB Bilthoven

T 03022902 44

E vakantieweken@hartstichting.nl

Deze flyer is ook te downloaden via
www.heartjump.nl/vakantieweken
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Antwoordkaart

. JA, ik geef mijn kind op voor de Kinderweek in Noord-Brabant.

Naam en geboortedatum:

Straat en huisnummer

Postcode en plaats

Telefoon

Bentu lid van een patiéntenvereniging hart- en vaatziekten? Ja / Nee

* Als u uw e-mailadres invult, gaat u ermee akkoord om in de toekomst via e-mail geinformeerd te worde




